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功能和效果

使用注意事項

禁止事項

諮詢事項

成份

用於中等體力以下、感到上火、肩酸、容易疲勞、精神不穩定或有焦慮等精神神經症狀、時有便秘傾向人士的
以下各種症狀：
　畏寒怕冷、體質衰弱、月經不調、月經困難、更年期障礙、女性荷爾蒙失調症、失眠症

以下人士請勿服用：
　出生後未滿 3 個月嬰兒

當歸、芍藥、白朮 或 蒼朮、茯苓、柴胡、牡丹皮、山梔子、甘草、生薑、薄荷葉

1. 以下人士請在服用前諮詢醫生、藥劑師或註冊銷售人員：
    (1) 孕婦或疑似懷孕的人士
    (2) 肠胃弱的人士
    (3) 老年人
    (4) 至今曾有過因藥物等而引起發疹、發紅、瘙癢等症狀的人士
    (5) 有以下症狀的人士： 
　　　　浮腫
    (6) 被診斷為患有以下疾病的人士： 
　　　　高血壓、心臟病、腎臟病
2. 服用後如果出現以下症狀、則有可能是副作用、請立即停止服用、持本說明書諮詢醫生、藥劑師或註冊銷售人員：

    偶爾可能會發生以下嚴重症狀。此時請立即接受醫生的診治：

相關部位

皮膚 發疹、發紅、瘙癢

消化系统 噁心或嘔吐、食欲不振、胃部不適

症狀

3. 服用後可能會出現以下症狀、如果此類症狀持續或增强、請停止服用、持本說明書諮詢醫生、藥劑師或註冊銷售人員：
　　腹瀉
4. 如果服用 1 個月左右症狀仍未好轉、請停止服用、持本說明書諮詢醫生、藥劑師或註冊銷售人員。
5. 如果需要長期連續服用、請諮詢醫生、藥劑師或註冊銷售人員。

注 )

　注）女性荷爾蒙失調症是指伴隨月經、懷孕、分娩、產後、更年期等女性的

　　　荷爾蒙變化而出現的精神不穩定或焦慮等精神神經症狀及身體症狀

症狀名稱

假性醛固酮增多症、肌病

肝功能障礙

除手腳酸軟、麻痹、痙攣、僵硬外、還出現乏力感、肌肉痛、
並逐漸增強

出現發熱、瘙癢、發疹、黃疸（皮膚和眼白變黃）、褐色尿、
全身疲憊、食欲不振等

腸系膜靜脈硬化 由於長期服用、反復出現腹痛、腹瀉、便秘、腹脹感等

症狀


