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* 关于本药，如果还有在意的地方，请咨询医生，药剂师或者注册销售者。
监修：陈福士博士 医疗商业药学系 教授 日本药科大学

功能和效果

使用注意事项

禁止事项

咨询事项

成份

用于中等体力以下、容易疲劳、容易四肢冰冷、尿量减少、浮肿、时有口渴的人士的以下各种症状：
　下肢疼痛、腰痛、麻痹、老年人视物模糊、瘙痒、排尿困难、尿频、浮肿、
　伴随高血压改善的症状（肩酸、头沉、耳鸣）

以下人士请勿服用： 
　出生后未满 3 个月的婴儿

地黄、山茱萸、山药、泽泻、茯苓、牡丹皮、桂皮、加工附子、牛膝、车前子

1. 以下人士请在服用前咨询医生、药剂师或注册销售人员：
    (1) 正在接受医生治疗的人士
    (2) 孕妇或疑似怀孕的人士
    (3) 肠胃弱容易腹泻的人士
    (4) 易上火、面色赤红并体力充沛的人士
    (5) 至今曾有过因药物等而引起发疹、发红、瘙痒等症状的人士
2. 服用后如果出现以下症状、则有可能是副作用、请立即停止服用、持本说明书咨询医生、药剂师或注册销售人员：

    偶尔可能会发生以下严重症状。此时请立即接受医生的诊治：

相关部位

皮 肤 发疹、发红、瘙痒

消化系统 食欲不振、胃部不适、腹痛

其 他 心悸、上火、嘴唇或舌头发麻

症状

3. 服用后可能会出现以下症状、如果此类症状持续或增强、请停止服用、持本说明书咨询医生、药剂师或注册销售人员：
　　腹泻
4. 如果服用 1 个月左右症状仍未好转、请停止服用、持本说明书咨询医生、药剂师或注册销售人员。

症状名称

间质性肺炎

肝功能障碍

上楼梯或稍做剧烈运动就会气喘、呼吸困难、出现干咳、
发热等症状、此类症状会突然出现或持续

出现发热、瘙痒、发疹、黄疸（皮肤和眼白变黄）、褐色尿、
全身疲惫、食欲不振等

症状


